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PARA EL ANÁLISIS QUE LE HA SOLICITADO EL MÉDICO; UD. DEBE SEGUIR ESTRICTAMENTE 

LAS SIGUIENTES INDICACIONES.   
 

 Recolectar la muestra al levantarse luego del descanso nocturno (aprox 8 hs). 

 Lavar sus manos antes de la recolección de la muestra. 

 Lavar los genitales con agua y jabón blanco o neutro. 

 Enjuagar bien la zona lavada con abundante agua. 

 Comenzar a orinar normalmente y sin parar de orinar, insertar el frasco de 

recolección en el chorro de orina (llenar hasta 30-100 ml). 

 Retirar el frasco y completar la micción fuera del mismo. 

 Traer la muestra al laboratorio inmediatamente con la orden del médico de 

Lunes a Viernes de 7:30-9:00 hs.  

 La muestra debe recolectarse en recipiente entregados en este Servicio, o 

comprados en la farmacia. No se aceptarán recipientes de medicamentos, 

dulces, mermeladas, gaseosas, etc. 

 Mujeres: Se recomienda el uso de tampón vaginal (excepto niñas). 

  Evitar recolectar la muestra en el período menstrual y esperar hasta 2-3 días 

finalizado dicho período. 
 

 “La Calidad de los resultados también depende de USTED, 
Por favor cumpla con estas indicaciones…” 

 


